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Het doel van het inbouwen 
van een sabbatical year 
is rust in het bouwplan 
en het versterken van de 
bodemkwaliteit. Een jaar 
specifieke groenbemesters 
en het achterwege laten van 
chemische gewasbescherming. 
Uitgangspunten daarbij zijn 
opbouw organische stof, 
diepere beworteling en 
bloeiende gewassen (met 
insecten en dieren) 

SABBATICAL YEAR











Inzaaien in het voorjaar of (bij voorkeur) in het najaar 
met een groenbemestersmix.
Bemesten is toegestaan. 
Chemische onkruidbestrijding is enkel mogelijk conform het Protocol 
gebruik herbiciden open akkerland bij agrarisch natuurbeheer
Groenbemester niet doodspuiten.  Hakselen of klepelen.
Er wordt geen gewas geoogst.

VOORWAARDEN SABBATICAL YEAR



www.glb-hoezo.nlEuropees Landbouwfonds voor 
Plattelandsontwikkeling: Europa 
investeert in zijn platteland

‘WE MOETEN OP EEN IETS ANDERE 
WIJZE GAAN BOEREN. DE LAATSTE 
TIENTALLEN JAREN IS ER EEN TE 
GROTE AANSLAG GEWEEST OP 
ONZE GRONDEN. DAT PAST NIET 
BIJ GOED RENTMEESTERSCHAP. 

DE MAATREGEL SABBATICAL YEAR 
SLUIT HIER NAADLOOS OP AAN.’

Jan Wolthuis, Den Andel 

VERGOEDING € 2.300 PER HA

PRAKTISCHE TIPS
Maak een vals zaaibed om onkruiddruk voor te zijn.

Mengsels zorgen voor een grotere diversiteit, 
zowel boven- als ondergronds

BONUS
Deze maatregel levert een bonus op in 
combinatie met de volgende maatregelen.

VERSTERKENDE 
MAATREGELEN
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Sabbatical Year - - - - - 20% - 10% - 10%

  


